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Editorial des Präsidenten 

Der Männerturnverein Spiez kann dieses Jahr auf sein 80-jähriges Bestehen zurückblicken. Wir 
feiern das mit einem Jubiläums-Maibummel und anschliessenden Brunch in der „Bärgsunne“ 
Hondrich. Wir hoffen, damit auch alle jene begrüssen zu dürfen, die aufgrund ihrer körperli-
chen Möglichkeiten am Turnen selbst nicht mehr teilnehmen können. Mit der Wahl zum 
neuen technischen Leiter MTV in der Person von Simon Capt konnten wir die Kontinuität im 
Turnbetrieb weiter sicherstellen. Es ist eine spannende und herausfordernde Aufgabe für die 
wir Simon gewinnen konnten. Allen Leitern an dieser Stelle einen grossen Dank für ihren Ein-
satz und Engagement für die immer interessanten und genialen Turnstunden. Die grosse An-
zahl der am Donnerstagabend begeisterten Turnenden ist dafür der beste Beweis. Wir freuen 
uns auch auf neue Mitglieder, um gemeinsam Sport, Spiel und Kameradschaft zu pflegen. 

Und nun wünsche ich Ihnen spannende Unterhaltung! 

Euer Präsident  

Rolf Holzer 
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MTV-Herbstkegeln vom 26. September 2013 

Leider folgten lediglich 11 MTV-ler dem Aufruf zum Herbstkegeln im Elite, Thun, wobei der 
Präsident auf den Schub verzichtete und sich aufs Schreiben beschränkte. Im Vergleich zum 
Lamm befanden sich die Elite-Kegelbahnen doch in recht gutem Zustand und liessen Spitzen-
leistungen zu, die natürlich vom Profikegler und Organisator Toni Fuchs genutzt wurden. 
Mit 607 Punkten distanzierte er den zweitplatzierten Martin Lanz um ganze 29 Zähler. Auf-
grund der niedrigen Teilnehmerzahl war das Programm bereits um 21.00 Uhr absolviert. Bei 
der Rangverkündigung erfuhren die Teilnehmer vom Präsidenten, dass Franz Zwygart aus An-
lass seines bevorstehenden Geburtstags die Kegelbahnkosten übernommen hatte, was mit 
Ovation quittiert wurde. Nicht weniger als 90 % der Teilnehmer waren mit dem ÖV angereist. 
Während ein Kegler das Angebot für die Rückreise per Privatfahrzeug in Anspruch nahm, ent-
schieden sich die verbliebenen 80 % ÖV-ler nach mit Überzeugungskraft geführter Diskussion 
zu einem Zwischenhalt im Lamm, wo man den Abend in gemütlicher Runde ausklingen liess 
und „gestärkt“ kurz vor Mitternacht die Heimreise fortsetzte. 

Die Herbstrangliste: 

Rg. Name Punkte 

    6x einf. Karree 1-5-fach Militär Total 

1. Fuchs Anton 37 98 79 393 607 

2. Lanz Martin 29 103 97 349 578 

3. Luginbühl Hr. 28 83 78 377 566 

4. Jost Hans 31 79 85 356 551 

5. Scheiben Godi 27 92 102 323 544 

6. Schranz Gerhard 26 93 76 319 514 

7. Brönnimann Hp. 33 90 94 262 479 

8. Zwygart Franz 32 85 72 287 476 

9. Harnisch Heinz 32 89 85 242 448 

10. Peter Bernhard 37 82 71 255 445 

 

 

 

 

 

Curlingplausch vom 9. Oktober 2013 

Fritz Neukomm (Bericht und Foto) 

Mit topmodernen Curlingschuhen ausgerüstet, wagten sich lediglich 15 Männerturner aufs 
Kandersteger Glatteis. Eher enttäuschend, nachdem bei der Umfrage doch eine grosse Anzahl 
für die Weiterführung des beliebten Anlasses gestimmt hatten. Der reservierte dritte Rink 
blieb somit leider leer. Der guten Stimmung tat dies aber keinen Abbruch und man ging höchst 
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motiviert ans Werk. In den beiden Halbfinals über 5 Ends musste man sich für den Final quali-
fizieren. Während in der Gruppe um Profi Peter Reichen bald alles klar war, musste in der 
anderen Gruppe ein Entscheidungsstein über den Finaleinzug entscheiden. Der Final wurde 
dann, nicht zuletzt dank einer enormen Leistungssteigerung der Mitspieler von Peter zu einer 
richtigen Machtdemonstration. Da nützten auch alle Versuche nichts, mit den obligaten Sprü-
chen die Spieler aus dem mentalen Gleichgewicht zu bringen. Erwähnenswert noch die tadel-
lose Wischarbeit, die allerdings nicht immer zum Erfolg führte. Die Ehefrauen hätten ihre helle 
Freude gehabt (ob es zu Hause wohl auch so perfekt ist?). Ausser ein paar filmreifen Bauch-
landungen, verlief der Abend unfallfrei. Curling – wahrlich ein faszinierender Sport! 

Herzlichen Dank, Peter, für die Organisation!

 

Walter Hunziker im Element 

 

 

 

 

 

Herbstplausch der Spiezer Turnveteranen 

Am Freitag, 18.10.13, ab 11.00 Uhr trafen sich die Turnveteranen im Yachtclublokal des YC 
Spiez beim Freibad zum traditionellen Veteranenplausch(-jass). Nicht weniger als 37 Vetera-
nen waren der Einladung gefolgt – ein absoluter Rekord! Bei strahlendem Sonnenschein ge-
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noss man im Freien ein Apéro, während der Chefkoch Walter Häner das Mittagessen zuberei-
tete. Der Obmann Hansruedi Indermühle begrüsste die Teilnehmer und bedankte sich bei den 
Organisatoren Martin Lanz und Toni Fuchs und natürlich beim Chefkoch für die geleistete Ar-
beit sowie beim „Hüttenwart“ Hans Jost für das gewährte Gastrecht. Die grosse Teilnehmer-
zahl zeigt doch auf, dass dieser Anlass einem Bedürfnis entspricht. Schon bat der Koch die 
Gäste zu Tisch. Er hatte hervorragende Spaghetti Bolognese zubereitet, welche bestens mun-
deten, so dass kaum jemand auf den Nachservice verzichtete. Im Anschluss an den Genuss 
von Kaffee (dank Hansruedi Schneiter auf Wunsch mit „Aroma“) und Kuchen bestritten 24 
Teilnehmer das obligate Jassturnier, während die übrigen bei einem Schwatz im Freien den 
schönen Tag genossen. Wieder andere hatten Küchendienst, oder waren aufgrund eines De-
fekts im Hochdrucksystem mit der Ersatzteilbeschaffung beschäftigt (Eingeweihte wissen, wo-
rum es geht). Schon bald konnte Martin Lanz die Rangverkündigung vornehmen. Als Sieger 
durfte sich der „Neupensionär“ Urs Hofer feiern lassen, gefolgt von Walter Holderegger und 
Mario Vassalli. Gegen 16.30 Uhr machten sich auch die letzten „Mohikaner“ auf den Heimweg, 
wobei auch das im Klublokal zurückgebliebene Handy schlussendlich wieder zu seinem Besit-
zer fand. Herzlichen Dank den Verantwortlichen für die Organisation dieses gemütlichen An-
lasses.  

 

Die Jass-Sieger: v.l.: W. Holderegger (2.), U. Hofer (1.), M. Vassalli (3.) 
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TBO-Leiterkurs vom 23.10.2013 

„Höre nie auf besser zu werden, sonst hörst du auf gut zu sein“. 

Diesen Leitspruch des STV haben sich auch die MTV Leiter zu Herzen genommen. Mit einem 
fast vollzähligen Aufmarsch beeindruckten die Spiezer nicht nur mit der Anzahl, sondern auch 
mit dem einheitlichen Tenue. 

Die Kursleiterin Therese Fanconi wusste einmal mehr zu begeistern und auch zu fordern. Ski-
Gymnastik, Stationentraining, Reaktionsspiele und Line-Dance wurden vermittelt. Weil dies 
der letzte Kurs von Therese war, überraschte sie alle Teilnehmer mit einer Gratis-CD und wert-
vollen Kursunterlagen.  

 

 

 

Bring- und Holtage vom 24./25.10.2013 

Rolf Holzer 

Wiederum am 24./25. 10. fanden die Bring- und Holtage im Werkhof Spiez statt. Mit dabei 
auch 11 Männerturner vom MTV die Traditionell bei den Büchern beim Elektromaterial und 
im Verkehrsdienst eingesetzt wurden. Über 150 m Bücher wurden nach Themen wie Reisen, 
Medizin, Kochen, Basteln, Wissenschaft, Natur, Tiere, Religion, Gedichte, Romane, Erziehung 
und Kinderbücher in Regale sortiert. Das Grösste Lexikon hatte über 24 Bände! Aber auch 
DVD, Schallplatten, CD, und Kassetten brauchten 22 „Bananschachteln“. Einen besonderen 
Platz fand Ruedi Marti für die Bücher des kommerziell erfolgreichsten deutschen Schriftstel-
lers „Konsalik“!! Der Verkehrsdienst wurde betreut von Lanz Martin, Godi Scheiben und unse-
rem Profi Urs Hofer. Besonders in den Abendstunden galt es, Fussgänger und Autofahrer si-
cher zum Ausladeort zu leiten. Für die Abnahme von Elektromaterial standen Vassalli Mario 
und Fuchs Anton bereit. Über Heizstrahler, Bohrmaschinen, Radio, PC, Drucker, Küchenma-
schinen usw. konnte wiederum eine grosse Auswahl angeboten werden. Dank den günstigen 
Wetterbedingungen war es möglich, dass der Platz gut genutzt werden konnte.  
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Umbau der Sprossenwand im Dürrenbühl 

Rolf Holzer 

Anlässlich der letzten Leitersitzung vom 24.09.13 haben wir über die Optimierung der Turn-
möglichkeiten in der unteren Turnhalle im Dürrenbühl diskutiert. Dabei kam der Vorschlag, 
dass eine Sprossenwand nachhaltig eine gute Lösung wäre. Abklärungen durch den Hallenwart 
Erich Rothenbühler brachten eine sofortige Lösung des Problems. Vorgabe: es dürfen keine 
Kosten entstehen. Spontan stellte sich eine Gruppe Turner zur Verfügung, um ein Einzelele-
ment von der oberen Halle in die unter zu versetzen. Materiell wurden wir grosszügiger Weise 
von Stefan Kurth unterstützt, der uns die nötigen Werkzeuge sowie das Befestigungsmaterial 
(Bolzenanker) kostenlos zur Verfügung stellte. Einen grosses "Merci" geht an die "Monta-
gespezialisten" und an Erich Rothenbühler , der uns tatkräftig unterstützte. 

 

 

 

Skifit mit Werner Lehmann 

Während die "MTV-Jungturner" (35+) mit dem ersten Wintereinbruch die Top 10 des Skifit 
einem TV-Team der SRF-Sendung Puls sowie einem Vertreter der SUVA präsentierten, befass-
ten sich die Turner 55+ unter der Leitung von Werner Lehmann in der unteren Halle mit dem-
selben Thema und wurden dabei privat gefilmt. Nach dem obligaten Einturnen wurden inten-
sive Gleitübungen (FlowTonic) auf Fliesen (Teppichresten) für das Kraft- und Ausdauertraining 
durchgeführt. Diese bildeten die Grundlage für die anschliessenden Postenarbeiten "Winter-
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sport". Mit grossem Einsatz, aber auch viel Spass, kamen alle Turner in den Disziplinen Lang-
lauf, Eisstockschiessen, Skijöring, Eisklettern und Bob zum Schwitzen. Das Schneeschuhlaufen 
musste auf einen späteren Termin verschoben werden. Mit den Übungseinsätzen von jeweils 
zwei 2-er Mannschaften pro Posten kam es zu einer tollen Wettkampfstimmung. 

 

  

 

Erstellen der Krippe im Rustwald 
Ernst Hotz 

Zum 16. Mal wurde am 23. November 2013 mit vielen freiwilligen Helfern, darunter auch 6 
Männerturner, unter der Leitung von Willi und Werner Briggen die Krippe im Rustwald aufge-
stellt. Sie ist nun bereit für viele Besucher.  
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Turnvorstellung mit MTV-Beteiligung 

Die Turnvorstellung 2013 ging erfolgreich zu Ende. Die Rund 300 Turnerinnen und Turner im 
Alter zwischen 2,5 und 85 Jahren vermochten das zahlreich erschienene Publikum mit ihrem 
Programm restlos zu begeistern. Der MTV hatte sich an dieser Aufführung ebenfalls beteiligt 
und trat zusammen mit der Frauengruppe Senioren forte auf.  

 

 

 

MTV Chlousehöck 
Benno Hoen 

Am 6. Dezember fand sich der MTV zum zweiten Mal im Ausbildungszentrum für Fleischwirt-
schaft (ABZ) zum traditionellen Chlousehöck ein. Nicht weniger als 67 Mitglieder frönten dem 
Anlass. Als Jungfern-Start hat erstmals der neue Organisator Benno Hoen mit seiner Freundin 
Birgit den hohen Level von Hansruedi Luginbühl, der dies über 12 Jahre vorgelebt hat, weiter-
zuführen. Die Gastgeber warteten mit einem Willkommensgebäck und wunderschön gedeck-
ten Tischen auf die MTV Schar. Der Organisator eröffnet den Chlöusehöck mit einem Niko-
lausgedicht und einer lustigen Mütze und erklärt den heutigen Ablauf des Abends und schon 
wurden den hungrigen Turnern das Salatbuffet eröffnet und anschliessend das lecker zuberei-
tete Chlousemenü „Saltimbocca mit Nüdeli und Ratatouille oder die die es lieber vegetarisch 
mögen, Nüdeli an einer Pilzrahmsauce mit Ratatouille“, welches Rudolf Müller sehr ge-
schmacksvoll zubereitet hatte. Als Auflockerung zeigte Jürg Meyes, den mit viel Liebe und 
Fleiss erarbeiteten Film über die diesjährige MTV-Reise ins Allgäu, sowie ein Resümee über 
das vergangene Vereinsjahr in Bildern. Abgerundet würde der gesellige Abend auch von Hans 



 
10 

 

Jost der mit kleinen Startschwierigkeiten den Film zum Thema “Was nicht alle gesehen haben“ 
– mit Beyeler Hans in der Hauptrolle (Schwierigkeiten mit selbstauslösendem Knirps) – zeigte. 
Nachdem wurden die Gäste mit einem reichhaltigen, Kalorienarmen Dessertbuffet verführt. 
Der Präsident Rolf Holzer bedankte sich anschliessend bei dem Organisatorenpaar Birgit und 
Benno herzlichst für ihre sehr schön dekorierten Tische sowie bei Jürg Meyes und Hans Jost 
für die eindrücklichen Fotos und die wunderschönen Filme. Dem ABZ Team unter der Leitung 
von Marliese Brütsch und Sepp Zahner dankte er ebenfalls. Zum Schluss wünschte der MTV-
Präsident allen im Namen des MTV Vorstandes frohe Weihnachten und einen guten Rutsch in 
neue Jahr. 

 

Mit Herzklopfen die MTV Schar erwarten, 
den Nikolaus am heutigen Abend. 

Was wird er uns wohl gutes bringen? 
Nuss-und Mandelbrot zum Verschlingen 

Süssigkeiten für all die jenen 
Oder eine Rute zum Verhauen? 
Ihr seid doch alle brav gewesen, 

habt gespielt in den Lektionen und auch brav gelesen? 
Sicher wird er viele schöne Dinge, 

heut euch mit Freud und mit dem ABZ-Team überbringen. 
In dem Sinne wünschen wir Euch alles Gute, 

Der Vorstand und die MTV Schar. 
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Innovationspreis 2013 

Der MTV belegte in diesem Jahr den 2. Rang. Dieser ist mit Fr. 500.00 dotiert. Zusammen mit 
Werner Lehmann konnte der Präsident Rolf Holzer den Preis am Donnerstag, 5. Dezember 
2013 im Lötschbergzentrum im Rahmen einer kleinen Feier entgegen nehmen.  

Glückwunsch und ein grosses Merci auch an Markus Schneeberger und Mauro Schneider, die 
mit ihrem Einsatz für die Finnenbahn den Spiezer Innovationspreis gewonnen haben! 

 

 

 

MTV-Bänzenjass vom 17.12.2013 

Zum traditionellen Bänzenjass, der erneut im Säli des unter neuer Führung stehenden Hotels 
Bellevue durchgeführt werden konnte, empfing der Organisator Hansruedi Bützer 30 Män-
nerturner und 6 Frauen. Gejasst wurden wie üblich vier Runden zu acht Spielen, wobei die 
letzte Runde – jeder spielte für sich – vom Gesamtergebnis in Abzug gebracht werden musste. 
Gerade in dieser Runde hörte man vermehrt Seufzer und Wehklagen, beeinflusste sie doch 
das Ergebnis massiv. Offensichtlich bereitete sie auch dem Auswertungsbüro etwelche Prob-
leme. Allein Fuchs Toni rutsche vom 14. auf den 26. Rang ab, was diverse Verschiebungen ab 
dem Rang 14 nach sich zog, jedoch auf die letzten vier Ränge keine Auswirkungen zeitigte.  

An den Podestplätzen ändert sich dagegen nichts. Bei den Frauen bestätigte Vreni Stuker ihr 
letztjähriges Glanzresultat (Sieg mit 2‘092 Punkten) und holte mit 1‘823 Punkten den Sieg. Bei 
den Herren löste Hansruedi Luginbühl den Vorjahressieger Fritz Meier ab. Er erzielte 2‘090 
Punkte (selber geschrieben!). Natürlich wurden alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit ei-
nem in der Grösse dem erzielten Rang angepassten Bänz und diversen Zusatzpreisen belohnt. 
Herzlichen Dank Hansruedi und Toni für die Organisation dieses immer wieder gemütlichen 
Anlasses.  

 

 

Die Ranglisten 

: 

  

Frauen

Rang Name 1. Runde 2. Runde 3. Runde 4. Runde Total

1 Stuker Vreni 678 717 710 -282 1'823

2 Krebs Ida 670 879 500 -401 1'648

3 Marty Christiane 578 539 710 -275 1'552

4 Steudler Margrit 670 377 756 -255 1'548

5 Vassalli Therese 578 717 546 -412 1'429

6 Fuchs Katja 586 377 500 -402 1'061
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Männer 

 
 

 

Finalissima vom 19.12.2013 

Zu "seiner" Finalissima konnte Fritz Neukomm nicht weniger als 42 Teilnehmer, 8 Schiedes-
richter und einen Kameramann begrüssen. Wie üblich meisterte Fritz diese logistische Heraus-
forderung bravourös! Im Anschluss an ein kurzes Einturnen, bei welchem man sich auch an 
die verstorbenen Turnkameraden erinnerte, erfolgte die Gruppenszusammenstellung. Der Zu-
fall wollte es, dass die nachmalige Siegermannschaft bereits bei der Zusammenstellung fest 

Rang Name 1. Runde 2. Runde 3. Runde 4. Runde Total

1 Luginbühl Hansruedi 705 794 830 -239 2'090

2 Ruchti Heinz 586 879 756 -198 2'023

3 Lanz Martin 681 846 765 -354 1'938

4 Hofer Urs 726 692 740 -226 1'932

5 Rindlisbacher Fritz 615 735 688 -236 1'802

6 Senn Kari 722 632 555 -172 1'737

7 Favri Hanspeter 722 624 701 -331 1'716

8 Brönnimann Hp. 708 683 611 -311 1'691

9 Holderegger Walter 708 573 645 -251 1'675

10 Schmid Hanspeter 691 730 691 -447 1'665

11 Krebs Walter 534 632 701 -222 1'645

12 Vassalli Mario 530 564 740 -206 1'628

13 Marty Jürg 575 846 491 -292 1'620

14 Stämpfli Hans 565 730 565 -269 1'591

15 Glaus Perrot 641 735 568 -369 1'575

16 Kunz Alfred 565 526 691 -247 1'535

17 Stuker Res 548 683 645 -347 1'529

Zurbrügg Hanspeter 575 410 765 -221 1'529

19 Schneiter Hansruedi 691 526 565 -293 1'489

20 Meyer Fritz 615 521 568 -234 1'470

21 Lehmann Werner 678 539 546 -294 1'469

22 Meyes Edi 726 564 516 -354 1'452

23 Nüesch Walter 641 521 688 -417 1'433

24 Lörtscher Fritz 551 462 830 -427 1'416

25 Roth Peter 551 794 426 -365 1'406

26 Fuchs Anton 705 462 426 -195 1'398

27 Reichen Peter 548 573 611 -367 1'365

28 Zwygart Franz 530 692 516 -470 1'268

29 Holzer Rolf 681 410 491 -389 1'193

30 Jost Hans 534 624 555 -531 1'182
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stand. Die übrigen 13 Mannschaften kämpften somit um den 2. Rang, was der Stimmung kei-
neswegs abträglich war. Neben dem Altersbonus (das Gesamtalter des jeweiligen Teams) 
standen die folgenden interessanten und äusserst abwechslungsreichen Spiele auf dem Pro-
gramm: Hirnjogging; hier ging es darum, innerhalb von 2 Minuten aus willkürlich zusammen-
gestellten Buchstaben Tiernamen herauszufiltern. Geschicklichkeit und Konzentration waren 
beim Blindflug (hier musste eine vorgegebene Bahn "blind" und ohne zu Uebertreten zurück-
gelegt werden) und beim Dart gefragt. Bei den übrigen Spielen Tschouckball, Medizinball, Bas-
ketball und Unihockey stand die sportliche Leistung im Vordergrund. Letztendlich musste auch 
ein Slalom mit Gegenständen wie Ball, Puck und Unihockeyball absolviert werden; die dabei 
erzielte Zeit wurde vom Zwischentotal in Abzug gebracht. Die von Jürg Meyes erstellten Bilder 
Widerspiegeln die Stimmung und den Spass, welchen alle Teilnehmer hatten. Der Wettkampf 
ging zügig und unfallfrei zu Ende. Die Rangverkündigung folgte im Kreuz. Wie erwähnt siegte 
die Mannschaft Vollgas - ein zutreffender Name - (Peter Horisberger, Simon Capt und Fritz 
Aegler). Mit 32 Punkten Rückstand folgte die moralische Siegermannschaft WEROPE (Werner 
Lehmann, Peter Dietrich und Roland Rebmann). Unser Präsident Rolf Holzer bedankte sich im 
Anschluss bei Fritz Neukomm für die Organisation dieses spannenden und unterhaltsamen 
Abends sowie die während vielen Jahren ausgeübte Turnleitertätigkeit. Weiter bedankte er 
sich bei der Wirtin, Daniela Frieden, für die schön hergerichteten Tische mit den diversen Le-
ckereien. Daniela Frieden bedankte sich ihrerseits bei den Männerturnern für ihre Treue. Mit 
dem besten Festtagswünschen seitens des Vorstandes entliess der Präsident die Männertur-
ner, verbunden mit dem Hinweis, dass das Turnerleben bereits am 09.01.2014 wieder starten 
wird. 

 

Die Rangliste: 

  

Rangliste

Rang Teamname A
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Total

1. Vollgas 181 80 37 88 110 74 135 10 715 -50 665

2. WEROPE 182 70 24 96 110 72 120 10 684 -51 633

3. Ringmureschränzer 185 70 45 66 70 80 100 20 636 -51 585

4. Die drei Tapferen 209 60 35 56 90 64 125 0 639 -55 584

5. WAFRIBR 177 70 30 44 130 80 65 35 631 -48 583

6. Lückebüesser 186 60 44 82 90 72 100 0 634 -55 579

7. Blitz 224 60 47 50 70 64 80 30 625 -59 566

8. Rot-weiss-blau 188 70 28 86 70 70 85 10 607 -49 558

9. Cool Boys BRUGORO 209 50 43 44 70 64 95 15 590 -47 543

10. NIKE-Springer 208 70 28 52 90 62 80 5 595 -56 539

11. Schneckenpost 207 60 42 60 50 68 75 10 572 -66 506

12. Graue Hippis 226 50 20 50 50 62 105 5 568 -105 463

13. Hörpfil 182 40 31 50 70 68 65 5 511 -57 454

14. WAREIKO 214 50 38 22 50 72 75 0 521 -111 410

http://www.turnenspiez.ch/images/mtv/2013/pdf/Tiere_erraten.pdf
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Die Sieger 

 

Start der Senioren ins neue Jahr 
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Cool and Clean 

MTV Spiez räumt beim Wettbewerb «Sport rauchfrei» 2013 ab 

Das Los hat entschieden: Beim Wettbewerb «Sport rauchfrei» 2013 von «cool and clean» ge-
hört das Team Volleyball des MTV Spiez zu den grossen Gewinnern. Es erhält den stolzen Be-
trag von 1000 Franken in bar für die Vereinskasse. 

Über 50'000 Franken an Preisgeld gab es im Wettbewerb «Sport rauchfrei» 2013 für Vereine 
und Teams zu gewinnen. Bedingung war das Unterschreiben eines Ehrenkodexes für einen 
Sport ohne Tabak oder das Ergänzen der Vereinsstatuten mit einem Rauchfrei-Artikel.  

Fast 7000 Unterschriften 

Diese Chance liessen sich 33 Vereine und 523 Teams nicht entgehen. Insgesamt haben 6463 
Sportlerinnen und Sportler den Ehrenkodex «Sport rauchfrei» unterschrieben und sich damit 
bereit erklärt, während dem Sportbetrieb drei Vereinbarungen einzuhalten. Für das Team Vol-
leyball des MTV Spiez ist die Rechnung aufgegangen. Es gehört zu den insgesamt 28 Gewin-
nern.  

 

 

 
Die Volleyballer nach dem Spiel vom 18.01.2014 
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MTV-HV vom 31.01.2014 

Unter dem Motto des Jahres „Blyb fit – mach mit“ konnte der Präsident Rolf Holzer im Säli des 
Restaurants Bellevue nicht weniger als 69 Teilnehmer begrüssen, darunter die TV-Vertreter 
Julien Hautle (Präsident) und Reto Stucki. Die Lokalität war proppenvoll und die Kapazitäts-
grenze erreicht, bzw. schon fast überschritten, was der guten Stimmung allerdings nicht ab-
träglich war. 

Die Jahresberichte wurden den Mitgliedern bereits schriftlich zugestellt und der Präsident re-
sümierte einige spezielle Anlässe, darunter die mehrtägige MTV-Reise ins Allgäu unter der Lei-
tung der beiden Walter Holderegger und Krebs sowie das Race against cancer (Fahren gegen 
Krebs), aus welchem schlussendlich ein Spendenbetrag im Umfang von ca. Fr. 18‘000.00 re-
sultierte. Es folgte die Ehrung von Fritz Neukomm durch die Gemeinde für sein Engagement 
im sportlichen Bereich und die Herbstwanderung im Gebiet Bütschelegg, organisiert vom lei-
der aufgrund eines Spitalaufenthalts abwesenden Hansruedi Schneiter und seiner Frau The-
rese. Der Präsident wünschte Hansruedi auf diesem Weg gute Genesung. Ein derber Rück-
schlag für den Turnverband, welchem auch der MTV Spiez angehört, war das überaus knappe 
Nein zur Fusion, ausgelöst durch den TB Seeland. 

Unter Mutationen musste der Präsident drei Todesfälle (Brasey Georges, Gerber Willy und 
Steiner Ueli) und sieben Austritte bekannt geben. Dem gegenüber standen erfreulicherweise 
acht Neueintritte. Die aktuelle Mitgliederzahl beläuft sich auf 163. 

Die Jahresrechnung schloss mit einem geringfügigen Ausgabenüberschuss ab. Der Kassier Pe-
ter Reichen gab einen kurzen Ueberblick über die wichtigsten Einnahmen und Ausgaben. Er-
freulicherweise kann der „Verlust“ mit dem Preisgewinn von „Cool and Clean – Sport rauch-
frei“ sowie dem noch ausstehenden Betrag für die Mithilfe bei den Seniorennachmittagen 
mehr als wettgemacht werden. 

Der Saldo der Reisekasse bewegt sich in etwa im Bereich des Vorjahres und aus den Spenden 
zugunsten des vom Präsidenten verwalteten Spezialkässeli’s (Mitgliederspenden aus Geburts-
tagen etc.) konnten diverse Extras wie Abos der Turnhefte, Preise bei Anlässen, Getränke der 
Vorstands- und Leitersitzungen sowie Material finanziert werden. 

Bekanntlich sind die Leiterhonorare mit ca. Fr. 15.00 pro Turnabend doch eher als karges 
Trinkgeld zu bezeichnen, weshalb Toni Aebersold anlässlich der letztjährigen HV eine Erhö-
hung des Mitgliederbeitrages anregte. Diesen Vorschlag hat der Vorstand zwischenzeitlich ge-
prüft und stellte nun den Antrag auf Erhöhung des Jahresbeitrages um Fr. 20.00 auf Fr. 90.00. 
Diesem Antrag folgte die Versammlung einstimmig. Der Kassier hatte aufgrund dieser Vorgabe 
ein Budget erstellt, welches einen Einnahmenüberschuss von Fr. 100.00 vorsieht. Das Budget 
wurde denn auch einstimmig angenommen. 

Unter dem Traktandum „Wahlen“ stellte der Präsident eingangs die im vergangenen Jahr er-
arbeitete neue Aufbaustruktur vor. Demnach ist im Vorstand künftig nur noch der technische 
Leiter des Turnbetriebs vertreten. Die turnerischen Themen werden unter den Turnleitern im 
Rahmen separater Sitzungen verhandelt. Dadurch kommt der Vorstand etwas schlanker da-
her. Er besteht künftig aus dem Präsidenten, dem Vizepräsidenten, dem techn. Leiter Turnbe-
trieb sowie dem Kassier, dem verantwortlichen Kommunikation und dem/den Beisitzer(n). 
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Aufgrund des Rücktritts von Fritz Neukomm steht nun Simon Capt als neuer technischer Leiter 
zur Wahl. Simon wird mit Ovation in seinem neuen Amt bestätigt. Als Revisoren sind aktuell 
Rémy Capt und Toni Aebersold im Amt. Aufgrund der Amtszeitbeschränkung schied Heinz 
Ruchti aus. An seine Stelle wählte die Versammlung Hans Kaltbrunner. 

Mit wenigen Ausnahmen gestaltet sich das Tätigkeitsprogramm im üblichen Rahmen. Hin-
sichtlich des 80-jährigen Jubiläums findet der Maibummel auf dem Spiezer Rundwanderweg 
in Verbindung mit einem Brunch in der „Bärgsunne“, Hondrich, statt. Anstelle der Herbstwan-
derung wirkt der MTV am Nationalen Wandertag, der am 13.09. durchgeführt wird, aktiv mit. 
Neben Wanderleitern stellt er Personal für die Festwirtschaft in der Bucht. Im Herbst, d.h. am 
25.09. steht erstmals Bowling in Spiezwiler auf dem Programm. 

Nun folgte das umfangreiche Traktandum „Ehrungen“. Für seine langjährige Leitertätigkeit 
wurde Hansruedi Luginbühl und für die Vorstandstätigkeit die Leiter Werner Lehmann, Hans-
ruedi Indermühle und Res Stuker geehrt. TBO-Ehrungen erfuhren Urs Hofer (10 Jahre Sekre-
tär/Protokollführer), Peter Reichen (20 Jahre Kassier), Hansruedi Indermühle (20 Jahre Turn-
leitung) sowie Fritz Neukomm (25 Jahre Turnleitung). Mit dem Hinweis, dass das Votum für 
den Turner des Jahres bisher kaum jemals so deutlich ausgefallen war, erteilte der Präsident 
dem Laudator Fritz Neukomm das Wort. Fritz bedankte sich vorab bei Turi Ossola, der in Blitz-
geschwindigkeit die Checks für die Präsentation des Gewinns erstellt hatte und überreichte 
ihm ein Präsent. Mit grosser Freude durfte Fritz die vier Teilnehmer des „Race against cancer 
– Fahren gegen Krebs“ als Turner des Jahres nennen. Diese vier „erradelten“ rund Fr. 
18‘000.00 zugunsten der Krebsliga. Es handelt sich um Bruno Martig (Einzelfahrer), Mario Der-
mon, Simon Capt und Res Stuker (Team). Sehr zur Ueberraschung des Präsidenten ergriff der 
Vize-Präsident Peter Horisberger an dieser Stelle das Wort. Mit ergreifenden Worten würdigte 
er die Arbeit von Rolf Holzer, der sein Amt trotz erheblichen gesundheitlichen Problemen stets 
gewissenhaft und souverän ausgeübt hat. Namentlich auch beim „Race against cancer“ koor-
dinierte er die Abläufe. Auch der Präsident durfte für seine grossartige Arbeit ein überaus ver-
dientes Präsent in Empfang nehmen. „Last but not least“ stand die Ernennung eines Ehren-
mitgliedes auf der Traktandenliste. Der Laudator Hansruedi Bützer (Ehrenpräsident) konnte 
aus bekannten Gründen den Namen des Geehrten nicht lange geheim halten. Es handelt sich 
um den abtretenden Turnleiter Fritz Neukomm, der diese überaus verdiente Ehrung über-
rascht und mit grosser Freude entgegen nahm. Hansruedi Bützer gab einen kurzen Ueberblick 
über den turnerischen Werdegang von Fritz, der von Heidi stets begleitet und mitgetragen 
wurde. Fritz bedankte sich für diese Ehre und gab seinerseits einen kurzen Rückblick auf das 
von ihm in diesem Bereich erlebte. Die Anwesenden erfuhren, dass früher das Tamburin den 
Takt angab. Später wurde dann die geeignete Musik ausgesucht und im Keller auf Tonband 
überspielt. Seine Ausführungen schloss Fritz mit der formellen Stabübergabe des Amtes an 
seinen Nachfolger Simon Capt. Mit „Standing Ovation“ verabschiedeten die Anwesenden Fritz 
Neukomm aus seinem Amt und gratulierten ihm zur Ehrenmitgliedschaft. 

Unter dem Traktandum „Verschiedenes“ machte Simon Capt die Anwesenden auf den Wett-
bewerb „Cool and Clean – Sport Rauchfrei“ aufmerksam. Aufgrund des letztjährigen Gewinns 
machen wir auch dieses Jahr wieder mit. Wir werden uns erneut in mehreren Gruppen anmel-
den. Die entsprechenden Formulare lagen zur Unterzeichnung auf. 

Mit dem Kurzfilm „Titus – Superstar“ wurde die Hauptversammlung um 21.30 Uhr durch den 
Präsidenten geschlossen. Im Anschluss an das obligate und von Hans Jost angestimmte Lied 

http://www.youtube.com/watch?v=eX0Iy93nqKs
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„äs Buurebüebli….“ kamen die Teilnehmenden in den Genuss eines von Fritz Neukomm aus 
Anlass seines Rücktritts als Turnleiter gespendeten Käsetellers. Herzlichen Dank Fritz! 

 
Stabübergabe 

 
Ehrenmitglied Fritz Neukomm 
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Turner des Jahres 

 

Der MTV am NordicDay 2014 
Gerhard Schranz 

Der 12. NordicDay in Kandersteg vom 1. Februar 2014 fand unter sehr guten Bedingungen 
statt. Angenehm warm, Sonne und sehr gute Loipenverhältnisse. Das Team MTV AHV Spiez 
fuhr gemeinsam mit der BLS nach Kandersteg und freute sich voll motiviert auf den Start. Das 
Resultat sah entsprechend aus: 4 x 5 Runden, 6 x 4 Runden. Dies ergibt total 44 Runden oder 
eine Distanz von 146,652 km, gelaufen in 1 Stunde. Bravo. Vor der Rückfahrt wurde im Bahn-
hofbuffet beschlossen, im 2015 wieder dabei zu sein. 
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Volleyball 

Saison 13/14: Kat. B, 2. Stärkeklasse (Doppelrunde) 

Die Volleyballer des MTV Spiez dürfen einmal mehr auf eine äusserst erfolgreiche Saison zu-
rückblicken. Namentlich die gemeindeinternen Spiele gegen Einigen waren äusserst spannend 
und nervenaufreibend und das nicht nur für die Spieler selber. „Mitgelitten“ haben auch die 
namentlich bei den Heimspielen zahlreich anwesenden Zuschauer. Für Res Stuker war es die 
letzte Saison bei den Volleyballern. Die Leiterfunktion teilen sich künftig Christoph Schärer 
(operativ) und Stephan Hänni (administrativ). Schön, dass die Spiezer die nächste Saison als 
Favoriten in Angriff nehmen können. Wir – die Zuschauer – freuen uns jetzt schon auf span-
nende Spiele.  

 

Spielplan / Ergebnisse 

22.11.13 Spiez MTV Spiez MTV Strättligen sen. 3 : 0 

13.12.13 Spiez MTV Spiez MR Einigen Sen. 3 : 2 

17.01.14 Spiez MTV Spiez MR Allmend. Sen. 3 : 0 

22.01.14 Thun MTV Strättligen sen.  MTV Spiez 0 : 3 

14.02.14 Spiez MR Allmend. Sen. MTV Spiez 0 : 3 

26.02.14 Einigen MR Einigen Sen. MTV Spiez 1 : 3 
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Ski- und Wandertag an der Lenk (03.03.2014) 

Bei nicht allzu schönem Wetter hatten sich am Dienstag, 04.03.2014 für den Ski- Langlauf und 
Wandertag an der "Lenk- dänk" doch noch insgesamt 19 MTVler eingefunden, die sich vom 
leichten Schneefall nicht abhalten liessen. 

Der (private) MTV-Lokführer Peter Horisberger, brachte die Skifahrer morgens mit einer sau-
beren Fahrt im "Lötschberger" nach Zweisimmen, wo sie sich von Peter und seinem Zug ver-
abschiedeten und ihre Fahrt in Richtung Lenk/Bettelberg fortsetzten. Hier liessen sie die Skier 
im wunderschönen Tiefschnee versinken. Sie kamen voll auf ihre Rechnung. Sogar der Tou-
renfahrer Urs Hofer hatte Freude und war überrascht von den guten Pistenverhältnissen – er 
war kaum zu bremsen. Von traumhaft bis sensationell wurden die Pisten benotet. Das sagt 
nun wirklich alles über den Zustand der Pisten aus! Der Slogan "Wir tun alles für unsere 
Gäste"traf wirklich zu!!!! Mit dabei waren die ehemalige "Ski-Rennfahrerin" Gaby Lüthi und 
ihr Gatte Ruedi, langjähriger Instruktor beim Jugendskilager. Aeltester Teilnehmer war mit 85 
Jahren Hunziker Walter, der mit den Skiern schon fast wie ein Rennfahrer durch den Pulver-
schnee schoss. In diesem Jahr waren keine Langläufer mit dabei. 

Die zweite Gruppe mit 12 Wanderfreunden wurde um 11.12 h mit der Bahn von Spiez an die 
Lenk geführt, wo sie nach der Ankunft im Cafe Kuhnen einkehrte. Im Anschluss an die Stärkung 
genossen sie bei leichtem Nieselschnee die herrlichen Naturschönheiten auf der Wanderung 
zu den Simmenfällen. Das Organisatorenpaar Birgit und Benno hatte sich was einfallen lassen 
und überraschte die Wandergruppe mit dem willkommenen Stärkungsgetränk "kleiner Feig-
ling". Benno bedankte sich bei der Wandergruppe für die Teilnahme an diesem schönen Wan-
dertag im frisch verschneiten Simmental. 

Am späteren Nachmittag, d.h. um 16.30 h, fanden sich die Ski- und Wanderfreunde im Res-
taurant Krone an der Lenk zum vorbestellten Raclette ein und stillten den Hunger. Anschlies-
send kehrten sie zufrieden und müde nach Spiez zurück.  
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Jubiläumsbrunch 80 Jahre MTV Spiez 

Kaum zu glauben aber wahr: der MTV wird 80 Jahre alt. Gerade erst haben wir doch das 75. 
Jubiläum gefeiert - wer erinnert sich nicht gerne an den Brunch im Festzelt in der Spiezbucht 
zurück.  

Auch dieses Jahr ist ein Brunch angesagt.  

Derselbe findet im Rahmen des Maibummels im Restaurant „Bärgsunne“ in Hondrich statt (die 
Männerturner sind bereits im Besitze der erforderlichen Infos; die Anmeldung ist auch auf 
unserer Webseite publiziert). Willkommen sind natürlich auch die Angehörigen (PartnerInnen, 
Kinder, Grosskinder, Urgrosskinder etc.). Vorstand und Turnleitung hoffen deshalb auf eine 
zahlreich Beteiligung. Tragt deshalb den Maibummel in Eure Agenda ein. 

Er findet wie folgt statt: 

Samstag, 10. Mai 2014, 08.00 Uhr ab Spiez/Bucht/PP Waber, bzw. 09.10 Uhr ab Viehschau-
platz Faulenseewald, oder direkt in der „Bärgsunne“ um 10.00 Uhr. Urs Hofer erwartet Eure 
Anmeldung bis spätestens 01.05.2014! 
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Herzliche Gratulation zum Geburtstag 
(Zeitraum: 01.01.2014 – 31.08.2014) 

 

Zum 90. Geburtstag 
 Wolf Hans geboren am 21.07.1924 

Zum 89. Geburtstag 
 Meyes Eduard geboren am 09.08.1925 

Zum 88. Geburtstag 
 Beyeler Hans geboren am 13.02.1926 

Zum 86. Geburtstag 
 Schmutz Meieli geboren am 14.04.1928 

Zum 85. Geburtstag 
 Hunziker Walter geboren am 22.03.1929 
 Glaus Jean-Pierre  geboren am 31.05.1929 

Zum 84. Geburtstag 
 Scheiben Gottfried geboren am 27.04.1930 
 Trachsel Werner geboren am 20.06.1930 

Zum 83. Geburtstag 
 Reist Werner geboren am 30.03.1931 

Zum 82. Geburtstag 
 Luginbühl Heinrich geboren am 29.02.1932 
 Stettler Josef geboren am 21.05.1932 
 Bützer Hansruedi geboren am 29.07.1932 

Zum 81. Geburtstag 
 Müller Josef geboren am 05.05.1933 
 Fuchs Anton geboren am 09.07.1933 

Zum 75. Geburtstag 
 Roth Peter geboren am 06.01.1939 
 Eggimann Walter geboren am 14.02.1939 
 Wyss Werner geboren am 25.05.1939 
 Lanz Martin geboren am 22.06.1939 
 Neukomm Fritz geboren am 25.06.1939 
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Daniela Frieden 
Thunstrasse 84 
3700 Spiez 
Tel. 033 654 13 45 
Mail: gasthofkreuzspiez@bluewin.ch 

 

Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr.  07.00 – 23.00 
Samstag/Sonntag Ruhetag 
 

(für Anlässe sind wir auch Samstag und Sonntag 
für Sie da) 

 

!! Kreuz-Hit !! 
Poulet im Chörbli (mit einer Buttersauce und frischem Parisettes) 

+ 

Österreicher Backhendl (mit Kabissalat und Kartoffelsalat) 
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www.nussbaum-gartenbau.ch 
bernhard.nussbaum@gmx.ch 

Bernhard Nussbaum 
Schlüsselmattenweg 15 

3700 Spiez 
Telefon:  033 654 62 19 
Natel:  079 613 56 63 

 

 

 

 
 


